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Dienstag, 14. April, 15.00 - 16.30 Uhr, kostenlos
Thema Patientenverfügung 
Anmeldung unter: DLZ Findorff, 0421 377 89 0
Ort: DLZ Findorff, Borgfelder Str. 17, 28215 Bremen
____________________________________________________________________________
Dienstag, 12. Mai, 10.00 – 13.00 Uhr, kostenlos
Demenz verstehen - Einfühlsam begleiten 
Anmeldung unter: DLZ Gröpelingen, 0421 69 14 266
Ort: Der rote Faden für den Ruhestand, 
Am Wall 179 - 180, 28195 Bremen
____________________________________________________________________________
Donnerstag, 21. Mai, 09.30 – 13.30 Uhr, kostenlos
Hands-on Dementia simuliert die Symptome einer Demenz
Anmeldung unter: DLZ Walle, 0421 388 98 0
Ort: Der rote Faden für den Ruhestand, 
Am Wall 179 - 180, 28195 Bremen
____________________________________________________________________________
Donnerstag, 28. Mai, 13.00 – 15.00 Uhr, kostenlos
Der Weg des Abschieds: Im Gespräch mit Bestattern
Anmeldung unter: DLZ Findorff, 0421 377 89 0
Ort: DLZ Findorff, Borgfelder Str. 17, 28215 Bremen
____________________________________________________________________________
Mittwoch, 03. Juni, 14.30 – 16.30 Uhr, Kosten: 2€
Gemeinsam rätseln – Musik-Quiz für Senioren 
Ohne Anmeldung. Informationen unter: DRK-Begegnungszentrum,
Tel.: 0421 24 05 199
Ort: DRK-Begegnungszentrum plus – Haferkamp, 
Haferkamp 8, 28217 Bremen

Freitag, 19. Juni, 14.00 Uhr, kostenlos
Plötzlich Pflege
Anmeldung unter: DLZ Gröpelingen, Tel.: 0421 69 14 266
Ort: Begegnungszentrum Plus, Beim Ohlenhof 10, 28239 Bremen
____________________________________________________________________________
Montag, 17. August, 10:30 Uhr, kostenlos
SÄM-Theater - Straftaten zum Nachteil älterer Menschen
Ohne Anmeldung, Informationen: Ev. Martin-Luther-Gemeinde
Findorff: Tel.: 0421 37969 22
Ort: Begegnungszentrum im Turm, Neukirchstr. 86, 28215 Bremen
____________________________________________________________________________
Montag, 21. September, 10.00 - 11.30 Uhr, kostenlos
Ein Weg voller Ideen – Entdecke die Kraft deines Denkens auf dem
Mentalpfad 
Anmeldung unter: LIGA e.V.: 0421 244 072 66
Ort: Tura e.V., Lissaer Str. 60, 28237 Bremen
____________________________________________________________________________
Mittwoch, 07. Oktober, 09.30 – 13.30 Uhr, kostenlos
Hands-on Dementia simuliert die Symptome einer Demenz
Anmeldung unter: DLZ Findorff, 0421 377 89 0
Ort: Ev. Martin-Luther-Gemeinde Findorff, Begegnungszentrum im
Turm,  Neukirchstr. 86, 28215 Bremen
____________________________________________________________________________
Dienstag, 27. Oktober, 15.00 – 16.30 Uhr, kostenlos 
Thema Vorsorgevollmacht 
Anmeldung unter: Bürgerhaus Oslebshausen e.V., 0421 64 51 22
Ort: Begegnungszentrum Plus Oslebshausen, Am Nonnenberg 40,
28239 Bremen 

tel:04213796922
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