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Das bemil ist eine mobile
Bewegungslandschaft,
die zusammen mit den
Kindern altersgerecht
aufgebaut wird.

Basierend auf funf zentralen Saulen
direkt vor Ort in den Kitas und

Grundschulen in Gropelingen. L G A
e

Das Bewegungsangebot
findet unter der Anleitung

r geschulter
Unter Anleitung von erfahrenen ﬁ) Ubungsleiter:innen statt
Mitarbeiter:innen wird auf spielerische ) und ist variabel gestaltbar.
und kindgerechte Weise Interesse und .
Wissen zu gesunder und nachhaltiger Ernahru ngs-
SN Yl S EEiE module
¥ Begleitetes / }JlJ <) firden
< Elterncafé Alltag

Neben unseren kreativen
Spielen rund um das
Thema ‘gesunde

Hier ist Raum fur Fragen,
Probleme und Bedurfnisse Familien erhalten

der Eltern rund um das umfassende Informationen Ernahrung’ geben wir
Thema Bewegung, lber die verschiedenen den Eltern,
Entspannung und Gropelinger Angebote aus Erzieher:innen und
Ernahrung. den Bereichen Gesundheit, Kindern leckere Ideen fiir
Sport, Kultur und Bildung. gesunde Snacks mit auf
den Weg.
e Gemeinsam legen wir einen zeitlichen  Die meisten Stationen kdnnen drinnen oder draufBBen
Rahmen fur die Umsetzung des Projekts aufgebaut werden - je nach Wetterlage.

fest.
e Da wir selbst keine direkte Bindung zu den Kindern

e Wir stimmen uns zu den Gruppengrof3en haben, ist die Unterstutzung der Erzieher:innen fur
der Kinder, den Modulen und den uns von groBBer Bedeutung und unverzichtbar.
Moglichkeiten der Umsetzung in Ihren
Raumlichkeiten ab.
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